
月日 曜日 主な活動内容 持ってくるもの等

５月２７日

開講日

（茶話会）

水

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇季節のフォトブース（梅雨Version）

☆ お子様のご機嫌によっては，保護者

 の方と一緒に座って撮影していただく

 場合もあります。

6月17日 水

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇ヨガ教室（３０分程度）

☆ 動きやすい服装

☆ 水筒（水分補給用）

☆ 園にヨガマットは有ります。

   （ご自分のヨガマット持参も可）

※ 妊婦・術後の方は参加できません。

７月１６日

(茶話会）
木

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇ビーズサンキャッチャー作り

9月25日 金

○自己紹介

○ふれあいあそび

○簡単なパン作り体験

☆  エプロン

☆  保冷バッグ・保冷剤

☆  材料代５００円

10月26日

（茶話会）
月

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇手形・足形アート（ハロウィン）

11月25日 水

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇ヨガ教室（３０分程度）

☆ 動きやすい服装

☆ 水筒（水分補給用）

☆ 園にヨガマットは有ります。

   （ご自分のヨガマット持参も可）

※ 妊婦・術後の方は参加できません。

12月22日 火

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇フラワーアレジメント体験

☆  エプロン・ハサミ(生花用)

☆  お花代８００円

１月２７日

（茶話会）
水

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇季節のフォトブース（節分Version）

☆ お子様のご機嫌によっては，保護者

 の方と一緒に座って撮影していただく

 場合もあります。

２月１5日

最終日

（茶話会）

月

〇自己紹介

〇ふれあいあそび

〇フォトフレーム作り
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☆ 定員は，毎月１０名です。

☆ 開始時刻は，１０時１５分です。（遊戯室の開場は９時５０分）

☆ 毎回，持ってきていただきたいもの

  ○大きめのバスタオル  ○お子様の飲み物（水分補給用）

  ○保護者の方の上履き

☆  毎回ＨＰより申込みをお願いします。

   初回（５月２７日）の申し込みは５月１日朝９：００～

☆ 6月の開催分からは，開催月の月初め朝９：００～HPの申込ページより申込みください。

☆ 申込みが無い場合は参加できませんので，必ず事前に各自で申込みがされているかの確認をされてか

 らお越しください。(申込みをキャンセルされる場合は早めに園へご連絡ください)

☆ 定員に達した場合はキャンセル待ちができます。その際は，園へご連絡ください。


